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“Il Pediatra di Famiglia € lo specialista che segue la popolazione infantile e ne accompagna la
crescita e lo sviluppo garantendone la protezione e le cure necessarie al suo benessere: per sua
cultura e per suo mandato, quindi, dedica sempre maggior impegno alla prevenzione e
all’educazione sanitaria. Tra gli obiettivi della sua professione e seguire il bambino affinché diventi
un adolescente sano, cresciuto nel rispetto di valori importanti riguardanti la sua persona ed educato
all’osservanza di corretti stili di vita”, afferma Pier Luigi Tucci, Presidente della FIMP -
Federazione Italiana Medici Pediatri.

“La nutrizione & un aspetto fondamentale della prevenzione, in particolare nell’infanzia, per la
dimostrata correlazione tra abitudini nutrizionali, stili di vita, insorgenza di patologie legate al
metabolismo gia in eta pediatrica”.

“La FIMP — continua Tucci - attraverso la rete dei sui Pediatri di Famiglia, ha aderito con
entusiasmo all’indagine sugli errori nutrizionali, Osservatorio Grana Padano, perché convinta di
poter contribuire concretamente a metter in luce gli errori nutrizionali piu frequenti, sia dei macro
che dei micronutrienti. 1l Pediatra, agevolato da strumenti di semplice impiego, come il software
realizzato per questa indagine, puo cosi instaurare un percorso educativo condiviso dal bambino e

dai sui famigliari”.

La FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri), & stata fondata a Torino nel 1971 e ad essa
aderisce circa il 90 % dei Pediatri di Famiglia convenzionati con il Servizio Sanitario Nazionale.
E una Federazione libera, autonoma che si impegna a:

e promuovere e appoggiare tutte le iniziative scientifiche e culturali tendenti ad una sempre
maggiore qualificazione dei Medici Specialisti in Pediatria.

e stipulare accordi Collettivi Nazionali con il Servizio Sanitario Nazionale o comunque accordi
con Enti pubblici o privati rivolti alla tutela della salute del bambino e curarne
I’applicazione.

e confrontarsi con tutte le parti politiche e sociali al fine di migliorare I'organizzazione sanitaria
in Italia per quanto attiene alla tutela dell'infanzia e dell'eta evolutiva.

e tutelare dal punto di vista professionale, morale, giuridico, previdenziale ed assistenziale i

suoi aderenti.



In tutte le Province italiane ¢ stata istituita una sezione che garantisce la corretta applicazione nel
contratto di lavoro nazionale. Grazie alla sua azione socio-politica e culturale é stata siglata nel
1980 la prima Convenzione Nazionale determinando, di fatto, la nascita nel nostro Paese della
Pediatria di famiglia.

Attualmente, il Pediatra di Famiglia assiste la quasi totalita dei bambini da 0 a 6 anni, periodo di
competenza assoluta, e la maggior parte dei bambini in eta da 6 a 14 anni.

E stato cosi realizzato in Italia un modello originale di assistenza di primo livello nell'area
delle cure pediatriche, con I'utilizzo su tutto il territorio nazionale di una rete di specialisti in
Pediatria in grado di garantire, a fronte della presa in carico dei bisogni di salute dei bambini

e del loro soddisfacimento, un elevato livello di qualita dell'assistenza. Questo modello & unico

al mondo e ha destato grande interesse e attenta considerazione da piu parti anche a livello
internazionale.

Da rilevare infine che sin dal 1999 la Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici ha concesso
alla FIMP I'accreditamento, non solo come organizzazione sindacale, ma anche come societa

scientifica per i meriti acquisiti sotto il profilo culturale e formativo.
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