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Presentazione

Campus di riabilitazione vascolare

I dati epidemiologici confermano che le malattie vascolari sono in continua progressione a
causa dell'aumento dell'etd media della vita e dei molteplici fattori di rischio che le possono
facilitare.

Lapprofondimento delle conoscenze nel campo specifico e I'ottimizzazione della diagnosti-
ca ad ultrasuoni hanno consentito di ampliare anche i limiti delle potenzialita terapeutiche
sia in senso farmacologico che chirurgico.

Nel tempo si sono sperimentati e poi consolidati interventi alternativi da associare alle tera-
pie tradizionali. In particolare la riabilitazione vascolare, associata alla terapia farmacologi-
ca, da indubbi vantaggi con positive ripercussioni anche sulla spesa sanitaria.

L'utilizzo di tale approccio ¢ ormai consolidato e prevede protocolli specifici per ogni situa-
zione patologica.

Le patologie in cui tali trattamenti sono maggiormente utilizzati riguardano le arteriopatie
periferiche, l'insufficienza venosa, il linfedema, la sindrome dello stretto toracico superiore,
le malattie del microcircolo.

Questo Campus servira a fare il punto sullo stato dell'arte della riabilitazione vascolare.
L'obiettivo che ci siamo posti ¢ quello di differenziarci dai precedenti eventi congressuali,
soprattutto per la dinamica con cui si svolgeranno le sessioni di lavoro in aula. Per ciascuna
sessione verra inizialmente presentato un filmato con un caso clinico emblematico di una
specifica condizione patologica vascolare, suscettibile di trattamento riabilitativo. Il condut-
tore rivolgera poi delle domande alle varie figure professionali coinvolte nel processo diagno-
stico e terapeutico: dall'angiologo al chirurgo vascolare, dal fisioterapista all'infermiere; tutte
le diverse professionalitd potranno analizzare nel dettaglio, con la tecnica dell'intervista gui-
data e con l'ausilio di supporti audiovisivi, gli aspetti peculiari di ciascuna patologia vasco-
lare e il loro specifico trattamento riabilitativo. Non verranno pertanto svolte le classiche
relazioni accademiche, ma il lavoro procedera con domande poste dal conduttore ai diversi
relatori, che risponderanno secondo le loro esperienze.

Al termine della seduta verra proposta una sessione interattiva di televoter, in cui tutti i par-
tecipanti in aula verranno invitati a rispondere ad alcune domande che costituiranno il
punto di partenza per la discussione interattiva.

Nell'ultima giornata dei lavori sono previsti alcuni workshop riabilitativi e post-riabilitativi
riservati ad un numero limitato di iscritti, aperti a fisioterapisti, infermieri e laureati in
scienze motorie, con lo scopo di osservare le dimostrazioni pratiche e confrontarsi sulle tec-

niche proposte nei diversi settori della riabilitazione vascolare e della fase post-riabilitativa.

Gaetano Scondotto




Venerdi 3 marzo 2006

14.00-17.00 Workshop riabilitativi e post-riabilitativi
RIABILITAZIONE DELL'ARTERIOPATICO Palestra
Moderatore: M. Prior (Verona), A. Zambito (Verona)
Training fisico
M. Parolini (Verona), A. Rinaldi (Verona)
Massaggio connettivale reflessogeno
P. Cantelli (Bologna)
POSTUROLOGIA NELLE VASCULOPATIE Sala Ponchielli
Moderatore: A. Cataldi (Ferrara)

Valutazione e terapia posturale
M. Benedini (Mantova)

Kinesiterapia per lo stretto toracico superiore
C. Canali (Bologna)

14.00-17.00 Corso pratico di diagnostica vascolare sala Mascagni
Presidente: G. Scondotto (Bologna)

Dimostrazione su soggetti sani e pazienti di:

Eco-color Doppler arterioso degli arti inferiori - A. Amato (Bologna)
Eco-color Doppler venoso degli arti inferiori - A. Caniato (Bologna)
Eco-color Doppler dello stretto toracico superiore - A. Martignani (Bologna)
Capillaroscopia morfologica - M. Filippini (Bologna)

Eco-scleroterapia - M. Collura (Modena)

Sessioni Plenarie

Tutte le sessioni avranno come topics: clinica e diagnosi strumentale, indicazio-
ni alla terapia chirurgica, terapia medica, terapia riabilitativa, prevenzione pri-
maria e secondaria.

17.00 Registrazione per le sessioni plenarie
17.30 Arteriopatia periferica
CASO CLINICO:

Paziente con claudicatio intermittens

Conduttore:  G. Scondotto (Bologna)

Intervengono: E. Arosio (Verona)
A. Fiorito (Bologna)
C. Mussoni (Bologna)
M. Prior (Verona)
A. Rinaldi (Verona)
L. Sensi (Bologna)

19.30 Termine delle Sessioni Plenarie




Sabato 4 marzo 2006

08.30

Conduttore:
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11.00

Conduttore:
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14.00

Conduttore:
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16.30

Conduttore:

Intervengono:

17.30

Sessioni Plenarie

Linfedema
CASO CLINICO:
Paziente con linfedema dell’arto superiore

D. Aloisi (Bologna)

M. Cestari (Terni)

C. De Rebotti (7erni)
M.G. Muraca (Firenze)
G. Ottavi (Bologna)

E. Stasi (Torino)

Stretto toracico superiore
CASQO CLINICO:
Paziente sportivo con parestesie alle mani

G. Catena (Bologna)

C. Canali (Bologna)
L. Pedrini (Bologna)

Colazione di lavoro

Insufficienza venosa cronica
CASO CLINICO:
Paziente con insufficienza venosa primitiva

A. Martignani (Bologna)

E. Bucherini (Fzenza)
A. Guastarobba (Bologna)
E Magnoni (Bologna)

Acrosindromi vascolari
CASO CLINICO:

Paziente con fenomeno di Raynaud
M. Filippini (Bologna)

P. Cantelli (Bologna)
E. Conti (Bologna)

Termine delle Sessioni Plenarie




Domenica 5 marzo 2006

09.00-12.00 Workshop riabilitativi e post-riabilitativi

RIABILITAZIONE E POST-RIABILITAZIONE IN ACQUA Piscina di Molinella
Moderatore: L. Mingardi (Bologna)

Riabilitazione della donna mastectomizzata
M. Olivari (Genova)

Attivita motoria in acqua e post-riabilitazione
M. Gaibari (Bologna)




Informazioni Scientifiche

WORKSHOP RIABILITATIVI E POST-RIABILITATIVI

I Workshop si rivolgono ai fisioterapisti, agli infermieri, ai laureati in scienze motorie (solo piscina),
sono a numero chiuso (15 partecipanti per ciascun workshop) e avranno la durata di circa tre ore. In
ogni Workshop verranno dimostrate diverse tecniche terapeutiche su modelli. Il Workshop in piscina,
con la sessione pratica in acqua, prevede il trasferimento dei partecipanti alla Piscina Comunale di
Molinella.

CORSO PRATICO DI DIAGNOSTICA VASCOLARE

Il Corso si rivolge ai medici e prevede dimostrazioni/esercitazioni pratiche con apparecchiature diagno-
stiche su modelli. Il Corso ¢ a numero chiuso (verranno accettate le prime 25 iscrizioni pervenute in
ordine di tempo).

ACCREDITAMENTO ECM

E stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta di crediti formativi nell'ambito del program-
ma formativo ECM per le figure professionali del Medico Chirurgo, dell'Infermiere e del
Fisioterapista. Alla chiusura dei lavori verra richiesta la compilazione del Questionario di
Apprendimento.

Sono stati richiesti separatamente i seguenti accreditamenti:

Sessioni Plenarie:
accreditamento per le figure professionali del Medico Chirurgo, dell'Infermiere e del Fisioterapista

Workshop Riabilitativi e Post-Riabilitativi:

RIABILITAZIONE DELL'ARTERIOPATICO e RIABILITAZIONE E POST-RIABILITAZIONE IN ACQUA
accreditamento per la figura professionale del Fisioterapista e dell' Infermiere

POSTUROLOGIA NELLE VASCULOPATIE
accreditamento per la figura professionale del Fisioterapista

(ogni Workshop ¢ accreditato separatamente)
Corso Pratico di Diagnostica Vascolare:

accreditamento per la figura professionale del Medico Chirurgo

Tutti coloro che frequenteranno sia le Sessioni Plenarie del Campus che il Corso di Diagnostica
Vascolare o i Workshop potranno cumulare i crediti dei due eventi.

ELEZIONI CONSIGLIO DIRETTIVO SIAPAV REGIONALE

Nella giornata di Sabato 4 marzo, dalle ore 10 alle ore 13.00 sara aperto il seggio elettorale per 'el-
zione del nuovo Consiglio Direttivo Regionale STAPAV Emilia-Romagna Marche.




Informazioni Generali

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Congressi Centergross, Via di Saliceto 2, Bentivoglio - Centergross (tel. 051 2866111)

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

Il Centro Congressi Centergross ¢ situato nei pressi di Bologna ed ¢ raggiungibile in auto o in taxi dalla
Stazione Centrale.

IN AUTO: Uscita “Bologna Interporto” dell'autostrada A13, voltare a destra in direzione S. Giovanni in
Persiceto, quindi a sinistra al primo semaforo.

IN TAXI: Radio-taxi 051 372727 - 051 514141

Bentivoglio
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Informazioni Generali

SEGRETERIA CONGRESSUALE

La segreteria sara aperta a partire dalle ore 13.00 di venerdi 3 marzo per tutta la durata della manifestazione.

ISCRIZIONE E PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Per effettuare I'iscrizione al Campus e la prenotazione alberghiera ¢ sufficiente collegarsi al sito:
www.oscbologna.com e cliccare sull’apposita icona all'interno della pagina dedicata al

1° Campus La riabilitazione vascolare

QUOTE D’ISCRIZIONE (iva inclusa) Entro Oltre il 27/01/2006
il 27/01/2006 e in sede congressuale
Medici Sessioni Plenarie € 120,00 € 180,00
Medici Sessioni Plenarie + Corso di Diagnostica Vascolare € 200,00 € 250,00
Infermieri - Fisioterapisti Session: Plenarie € 80,00 € 130,00
Infermieri - Fisioterapisti Sessioni Plenarie + 1 Workshop € 150,00 € 200,00
Studenti e Specializzandi Sessioni Plenarie € 60,00 € 90,00
Studenti e Specializzandi Sessioni Plenarie + 1 Workshop € 100,00 € 130,00

Altre figure professionali

(laureati in scienze motorie, ISEF) Sessioni Plenarie € 60,00 € 90,00

Altre figure professionali
(laureati in scienze mororie, ISEF) Sessioni Plenarie + Workshop in piscina € 100,00 € 130,00

Le quote d'iscrizione com_prendono:

> partecipazione alle sessioni scientifiche > attestato di partecipazione
> kit congressuale > open coffee
> accesso all'area espositiva > colazione di lavoro

Liscrizione al Campus deve essere effettuata entro il 13 febbraio 2006.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per effettuare la prenotazione alberghiera ¢ sufficiente compilare la scheda di prenotazione on-line, con-
trassegnando la categoria alberghiera richiesta e compilando i campi con la data di arrivo e di partenza.
Sard in seguito cura della Segreteria Organizzativa ricontattare gli intertessati per comunicare gli alberghi
disponibili con le relative quotazioni. Le richieste devono essere effettuate entro il 13 febbraio 2005.
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