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11 novembre 2006 - VII Giornata contro la sofferenza inutile della persona inguaribile

Meno burocrazia per l’uso dei farmaci oppioidi
In occasione della VII Giornata contro la sofferenza inutile della persona inguaribile, la Giornata di San Martino, il più importante appuntamento nazionale per la lotta contro il dolore che si tiene ogni anno l’11 novembre, la  Federazione Cure Palliative (FCP) lancia ufficialmente la sua nuova battaglia contro la sofferenza che si può evitare. E apre un filo diretto con il Ministro della Salute Livia Turco.

In occasione della giornata di San Martino, scende in campo in tutta Italia, come ogni anno, la Federazione Cure Palliative (FCP), per sensibilizzare istituzioni e opinione pubblica contro la sofferenza inutile. Molti sono, infatti, i traguardi ancora da superare per il consolidamento della rete delle cure palliative e per cancellare le difficoltà che ostacolano l’utilizzo dei farmaci oppioidi antidolorifici, abbandonando così definitivamente le posizioni di coda in Europa per il loro consumo.

Quest’anno la FCP ha studiato una petizione, sotto forma di cartolina indirizzata al Ministro della Salute, diffusa da tutti i Soci della Federazione e non solo, in cui si è richiesto:

· l’abolizione del ricettario particolare per la prescrizione degli oppioidi, autorizzando l’utilizzo dei ricettari regionali del SSN

· la promozione in sede legislativa della netta distinzione tra l’utilizzo terapeutico dei farmaci oppioidi e ciò che riguarda la tossicodipendenza

· la promozione dell’iniziativa Ospedale Senza Dolore

· il potenziamento dell’assistenza domiciliare

· l’istituzione di corsi in Cure Palliative all’interno della formazione accademica
“Il disegno di legge ‘contro il dolore’ approvato dal Consiglio dei Ministri il 19 ottobre, in attesa di completare il suo iter istituzionale risponde in pieno alla prima delle richieste formulate nella nostra cartolina”, dichiara Francesca Floriani, Presidente della Federazione Cure Palliative. “Siamo pertanto molto soddisfatti per questa proposta coraggiosa del Ministro Turco che,  abolendo i ricettari speciali,  rende più semplice la prescrizione degli oppioidi. Ma non dobbiamo fermarci qui; gli altri punti della nostra petizione sono altrettanto importanti e indispensabili per lo sviluppo del movimento delle cure palliative e per superare i numerosi ostacoli, spesso burocratici, che rallentano il passo italiano per mettersi alla pari con gli altri paesi dell’Unione Europea nella cura del dolore. Desidero a questo proposito ringraziare Livia Turco che ha accettato di incontrare prossimamente la Federazione e la Società Italiana di Cure Palliative a Milano per dibattere di questi argomenti alla presenza della stampa”.

La Giornata contro la sofferenza inutile della persona inguaribile, Giornata di San Martino, è giunta quest’anno alla sua settima edizione.

Negli ultimi anni la diffusione della “Carta dei diritti dei morenti” (2001), del “Decalogo dei diritti della famiglia” (2002), e in seguito di altre problematiche delle cure palliative hanno portato alla raccolta nelle Giornate di San Martino di oltre 80mila firme consegnate ufficialmente dall’allora Ministro della Salute Girolamo Sirchia nel 2004. Questa azione di sensibilizzazione da parte della FCP ha avuto come risultato la totale gratuità di tutti i farmaci oppiacei antidolorifici. 

	La Federazione Cure Palliative

La FCP è una ONLUS di secondo livello che coordina, sul territorio nazionale,  55 Organizzazioni Non Profit impegnate nell’assistenza ai malati inguaribili e alle loro famiglie. La FCP, nata nel 1999, è ora un punto di riferimento per tutti coloro che ruotano attorno al mondo delle cure palliative e della terapia del dolore per professione, per necessità, per studio o per semplice interesse. Scopo della FCP è, tra gli altri, quello di tutelare presso le Istituzioni e la società civile, i diritti della persona inguaribile o terminale  e la qualità delle cure prestate.  

La Federazione Cure Palliative ha da sempre individuato fra i principali obiettivi della sua “mission” la lotta contro il dolore, combattuta su tutti i fronti, che l’ha portata a ideare la “Giornata nazionale contro la sofferenza inutile della persona inguaribile”. La data scelta è l’11 novembre, estate di San Martino, il cui mantello (pallium) offerto al sofferente, è divenuto simbolo delle cure palliative. Il termine “palliare” infatti ha la sua matrice etimologica proprio nel sostantivo pallium e il senso di coprire, avvolgere, proteggere è quello che semanticamente più si avvicina al significato che si vuol dare all’aggettivo palliativo. Ogni anno la Federazione individua un tema preciso e la Giornata viene celebrata su due livelli, nazionale a cura della Federazione e locale a cura delle singole Organizzazioni Non Profit che la compongono.
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