La Societa Italiana di Cure Palliative (SICP) e stata fondata a Milano nel 1986.
Da quando Vittorio Ventafridda, primo presidente, ha iniziato a diffondere i principi basilari delle
cure palliative anche in Italia, la Societa e progressivamente cresciuta in termini qualitativi e
quantitativi, di pari passo con lo sviluppo della rete di cure palliative, degli hospice e dell’assistenza
domiciliare.

La SICP ha attualmente 1.570 soci in tutto il Paese ed € membro della European Association of
Palliative Care (EAPC).

La Societa e organizzata in Commissioni ed in Gruppi di Lavoro.

A livello regionale la SICP é rappresentata da 15 sedi (Abruzzo, Calabria, Campania, Emilia
Romagna, Friuli Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Piemonte, Sardegna, Sicilia,
Toscana, Umbria e Veneto). In due Regioni, Trentino-Alto Adige e Valle d’ Aosta, sono attivi da
anni due corrispondenti regionali ed & ormai prossima I’apertura della sede.

Ciascuna sede regionale é diretta da un Coordinatore e da un Consiglio Direttivo, entrambi eletti dai
soci della regione che, come il Presidente e il Consiglio Direttivo Nazionale, durano in carica 3
anni.

Negli ultimi anni i Presidenti ed i membri del Consiglio Direttivo della SICP e delle sedi regionali
hanno partecipato alle attivita di molte Commissioni tecniche del Ministero della Salute e regionali,
sulle tematiche specifiche delle cure palliative, dell’assistenza domiciliare, degli hospice,
dell’Ospedale senza dolore. Da anni la Societa costituisce un interlocutore privilegiato del

Ministero della Salute sulle tematiche della lotta contro la sofferenza inutile.

La SICP si € data quale compito principale quello di rappresentare e coordinare in Italia le istanze
culturali e scientifiche di chi dedica la propria attivita professionale alla cura e all’assistenza dei
malati affetti da patologie inguaribili in fase evolutiva ed avanzata. Garantire un’adeguata
assistenza attraverso lo sviluppo delle cure palliative ai circa 250.000 malati che muoiono ogni anno
in Italia, a causa di una malattia inguaribile, € la prima mission della nostra Societa. Il fondamento
delle attivita dellaSICP é stata infatti fin dall’inizio la convinzione che, anche quando la guarigione
non e piu possibile, € comungue doveroso prendersi cura del malato e fornire un adeguato sostegno

alla sua famiglia.

Le attivita
Gli ambiti nei quali la Societa si sta maggiormente impegnando sono quelli della ricerca, della
formazione, della informazione alla popolazione e dell’approfondimento delle tematiche bioetiche



connesse alle cure palliative ed al termine della vita. La SICP ¢ attualmente provider per le attivita
formative ECM in cure palliative ed ogni anno a livello centrale e regionale organizza numerosi

eventi formativi.

Il Congresso Nazionale della SICP, a cadenza annuale, ha visto negli ultimi anni una
partecipazione sempre piu ampia ed allargata ad altre specialita, a sottolineare I’aspetto

multidisciplinaree multiprofessionale della Societa.

La Rivista Italiana di Cure Palliative (RiCP), organo ufficiale della SICP, diretto attualmente da
Gianni Locatelli, direttore responsabile, e da Augusto Caraceni, direttore scientifico, ha una cadenza

trimestrale.

Oltre all’attivita editoriale istituzionale la SICP elabora e pubblica documenti che iffondono
I’opinione della Societa su tematiche specificamente connesse alla cure palliative: nel 2002, in
sinergia con la Federazione Cure Palliative ha pubblicato la proposta di “Requisiti minimi
tecnologici, organizzativi e strutturali per I’accreditamento delle Unita di Cure Palliative e delle
Organizzazioni nonprofit”.

Il documento rappresenta a tutt’oggi un importante riferimento per le Istituzioni nazionali e

regionali nella fase di implementazione della rete delle cure palliative.

Le sinergie

La SICP opera in unita di intenti con la Federazione Cure Palliative (FedCP), che attualmente
raggruppa piu di 55 Organizzazioni Non Profit attive nel settore delle cure palliative. Le due
Organizzazioni sono legate da un patto che sancisce le comuni finalita; nel Consiglio Direttivo della
SICP e presente statutariamenteun membro della FedCPe, reciprocamente, un membro della SICP
fa partedel CD della FedCP.



